Aus AnlaB des Auftretens von
Typhus _sind folgende INaBnahmen
zur Durchfilhrung zu bringen :

1.) Bs ist in geeioneter Weise inm
Orte zu verlautbaren, in welchen
Hiusern Typhus herrscht und sind
die Ortsbewohner, besonders aber
jene Personen, welche die Pflege
der Kranken besorgen, zu belehrepn,
daRB den Stuhlentleerungen der
Kranken die grifBte Ansteckungs-
gefahr anhaftet.

Nicht nur durch Beriihrung mit
diesen Ausscheidungen der Kranken,
sondern auch durch GenuB von Was-
ser oder Speisen, welche mit sol-
chen Ausscheidungen in Beriihrung
gestanden, wird Typhus ilbertragen
um sich daher vor der Typhusan-
steckung zu schiitzen, muB man
sich vor der Beschmutzung mit
Ausscheidungen Typhuskraonker hil-
ten, beziehungsweise muB jede
Beschmutzung sofort durch Reini-
gung und Desinfektion unschidlich
gemacht werden. Der GenuB ver-
ddchtigen Trinkwassers oder ver-
ddchtiger Speisen nuB dngstlich

e
*werm;éen werden; zum Trinken, Wa-




schen und Kochen soll nur gekoch-
tes, beziehungsweise solches Was-
ser verrendet werden, das wemLGe-
meindearst als unverdichtig be-
zeichnet worden ist. Finige Nah-

rungsmittel. sind besonders im ro- |

hen Zustande geeignet, den Typhus-
keim zu ilbertragen, und sollen |
daher, um etwa ihnen anhaftende
Krankheitskelme sicher zu ver-
nichten, zu Zeiten, wo Typhus
besteht, nur in gut gekochtem Zu-
stande genossen werden. Zu diesen
Nahrungsmitteln gehiren nament-
lieh Mileh, Fleisch, Fische,Ge-

miise und Obst. Ganz besonders
sorgfiltige Behandlung erheilscht
die Bett- und Leihwische der
Kranken.

Jede Krankheit des llagens oder
des Darmes steigert die Fmpfing-
lichkeit fiir eine Typhusansteckuny-
Es ist daher zu Zeiten des Herr-
schens von Typhus sehr gefdhrlich,

sich durch unmifiges Fssen oder
Trinken oder durch GenufB begon-
ders schwer verdaulicher Speisen
eine llagen- oder Darmerirankung
zuzuziehen.

Das wirksamste Hittel gegen

alle Infektionskrankheiten, also

“auch gegen Typhus, besteht in der

peinlichsten Reinhaltung des Kor-



pers, der Wische und Kleider, wie
besonders auch der Wohnungen;
hdufiges Waschen und Baden, hdu-
figer Wischewechsel sowie die
griBte Reinlichkeit in den Wohn-
riiumen sind daher dringenst zu
emﬁfehlen. _ |
2.) Der Typhus pflegt unter nach-
stehenden Erscheinungen aufzu-
treten® Nach mehrtdgigem leich-
ten Unwohlsein entwickelt sich
ein mehr oder minder heftiges
Fieber, von groBer Abgeschlagen-
heit, hiufig von Kopfschmerzen
hegleitet. llanchmal arfolgt Br-
brechen oder ist wenigstens Brech-
reiz vorhanden. Seltener ist die
Prkrankung schon zu ihrem Beginne
non flilssigen Stuhlentleerungen
begleitet. Die Ortsbewohner sind
daher zu verpflichten, sofort
nach dem Rintritte solcher Er-
scheinungen den Arzt zu Rate zu
ziehen, damit derselbe die Art
der Erkrankung feststelle, dile
Behandlung einleite und Verhal-
tungsmaklregeln fir die Kranken
sowie die Ubrigen Hausgenossen
erteile. Auchpoll bei Berufung
des Arstes gleichzeitig auch die
Anzeige an den temeindevorstand
erstattel werden.

8.) Tritt in einer Haushaltung



Typhus auf, so miissen sofort je-
ne lafBnahmen getroffen werden,
welche geeignet sind, eine Wei-
terverbreitung auf andere Hausge-
nossen und auf andere Personen
itberhaupt zu verhindern. Dile

wichtigsié dieser MNaBnahmen ist

o ot et o ot e et e e

ttbrigen Familien- und Hausgenos-
sen. Der Kranke ist zu diesem
Zwecke in einem eigenen, von den
iibrigen Wohnrdumen getrennten
Zimmer, das gut heigz- und liiftbar
ist, unterzubringen. Aus diesem
Zimmer sollen vorher alle ent-
behrlichen llGbelstiicke, nament-
lich gepolsterte, nicht waschbhare
entfernt werden. Dieses Zimmer
soll fernerhin nur von der nit
der Wartung betrauten Person be-
treten, von den iibrigen Familien-
mitgliedern oder Fremden aber
ganz gemieden werden.

.(Wenn niceht anders md

die Isolieruny der Kranken im
Votspitale z2u erfo]yenj
Der Kranke muf sein eigenes Fss-

und Trinkgeschirr und Waschzeug
erhalten, welches erst, wenn die
Krankheit abgelaufen ist, nach
griindlicher Desinfektion wieder

in allgemeinen Gebrauch gezogen

werden darf.



lhidlon Jorlily

Die Pfleger milssen qrdfBte
Reinlichkeit beobachten; sie sol-
len ein eigenes Oberkleid tragen,
das beim Verlassen des Kranken-
zimmers abzulegen ist. Nach jeder
Hilfeleistung beim Kranken, wobei
eine Beschmutzung méglich war,
missen sieh die Pfleger die Hinde
grindlich reinigen und desinfi-
zieren. Im Krankengimmer diirfen
sie weder essen noch trinken.

Das Krankenzimmer soll tdgliceh
feueht aufgewischt und fleiRig
geliiftet werden. Der Herkunft der
Typhusansteckung ist bei jedem
neueintretenden Falle sorgfilltig
nachzuforschen, damit die hienach
notwendigen MaBnahmen nach Gut-
achten des Gemeindearstes getrof-

 fen werden kinnen. Hieriiber ist

auch jedesmal beil Vorlage der
Krankheitsanzeige oder des Wo-
chenberichtes zu berichten.

4.) Da die groBte Ansteckungsge-
fahr den Entleerungen der Kranken
anhaftet, so miissen dieselben ror
ihrer Beseitigung in den Abort
oder durch Vergrabung fern von
Wohnstdtten und Brunnen desinfi-
ziert werden. Zu diesem Zwecke
ist das Nachtgescehirr oder die
Lleibschilssel vor der Beniltzung
nit 5 hiser Carbolsiure- oder

2 %iger Lysollisung oder Kalk-



milch zu beschiitten und das Ge-
fdB nach der FEntleerung mit die-
-gsen lNitteln neuerdings griindlieh
zu reinigen. Ein halbes Liter
Kot oder Harn erfordert minde-
stens 1 7 Liter der hezeichneten
Desinfektionsmittel.

5.) Unreinlich cehaltene Aborte
leisten der Verbreitung des Ty-
phus den meisten Vorschub. Fs

ist daher dafiir zu sorgen, daB
die Aborte in reinlichem Zustan-
de erhnlten werden. Aborte und
Senkgruben in Hiusern, wo Typhus
herrscht, sind tdglich mit reich-
lichen pengen von Kalkmilch zu
desinfizieren. Insbesondere die
Abortsitze sind zu reinigen.‘Die
personen, die das Reinigen der
Aborte besorgen, milssen slceh dar-
nach sorgfiltigliie Hinde reinigen-
Senkgruben und Misthaufen sind
ausgilebig mit Kalkmilceh gu desin-
fizieren und muB ihr Inhalt nach
Ablauf der FErkrankung acuf die
Felder verfilhrt, entleert und
eingeackert werden.

6.) Leib- und Bettwische der
Kranken ist nach Gebrauch in
reichlich 5 %iger Carbolsiure-,

2 %iger Lysollssung oder Kallk-
milch einguweichen und erst nach
24 stiundigem Liegen in diesen

Fliussigkeiten der Reinigung 2u-



zufilhren. Das Wohnzimmer der
Kranken ist nach Krankheitsab-
lauf frisceh gu tiunchen, der FupB-
boden mit heilBer Lauge aufzuwa-
schen. Bettgestell und llébel

X B #ar Ger. 7ZL¢; PO 1nd BiE B %iger Carbolsiurels-
[)m% y g \j W)"D sung abzuwaschen. Das Bettstroh
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ist zu verbrennen, MNatrazen mit
5 Biger Carbolsdurelisung scharf
abzureiben und zu 1liiften. Dort,
wo Dampfdesinfektionsapparate
zur Verfiigung stehen, sind Bett-
zeuyg und Kleider des Kranken der
D%ypfgegjnzgkfiqg gggufﬁ@;fn.
7.) Die Brunnen in Hiusern, wo
Pyphus herrscht, sind, falls ein
Verdacht der Verunreiniqung be-
steht, zu sperren und erst wie-
der z2u eriffnen, bis sie gerdumt
und alle bei denselben vorfind-
lichen Ubelstinde grindlich be-
seltigt sind.

8.) Sehulkinder, die mit den Kron-
ken in gemeinsamer Wohnung woh-
nen, sind vom Schulbesuche fern-
zuhalten.

9.) Wenn sonst noch Ubelstinde
im Hause bestehen, gsind diesel-
ben sefert—moch—Prinf—S—Ii802_dn
Antsblette—Hr 25 vDom 10, Jumi
18972 2u beseitigen.

10.) Bei Bsptritt von Todesfillen

ist nach § 8 Totenbeschau-
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